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Editorial

La ciutat dels vianants, la ciutat dels 15 minuts

Més de dues terceres parts de 'espai public a Espanya, un 68.1%, esta destinat a I'is de
vehicles, essent només el 31.9% de I’espai public, un espai per a vianants, aixo sense tenir
en compte parcs i zones enjardinades. Si comparem entre nuclis urbans i barris no centrals
hi veiem una diferéncia significativa, en els primers trobem un 56.7% de zones per a
vianants versus un 25.6% per als segons (La Vanguardia, 2023).

Amb l'objectiu d’anar modificant aquestes dades, s’esta fomentant la conversié a zones
per a vianants de les vies, sent el procés pel qual es fa per a vianants un carrer o una part
de la ciutat impedint el pas de vehicles a motor. Aquest procés ha anat guanyant terreny al
nostre pais, iniciant a Catalunya el moviment conegut com a “la ciutat dels 15 minuts”, amb
I'objectiu de promoure un desenvolupament urba sostenible, reduir la dependéncia dels
vehicles a motor i millorar la qualitat de vida dels ciutadans.

Amb aquesta conversib es creen entorns més segurs i atractius per caminar. Segons Gehl
(2010), es contribueix a la revitalitzacié urbana, millorant P’accessibilitat i la
interaccio social, a la vegada que es redueix la contaminacio.

En aquest sentit, Catalunya n’hem estat pioners, especialment amb la implementacio6 de les
anomenades “superilles”. Aquest concepte, no exempt de critiques i certes resisténcies,
intenta, en un espai urba i concretament el de Barcelona, reorganitzar el transit per
alliberar grans arees del centre per a Gs dels vianants i per a la creacié d’espais verds, zones
de jocs i de descans que fomenten la convivéncia i ’activitat fisica (Ajuntament de
Barcelona, 2020).

L’urbanista Carlos Moreno (Moreno, 2021), va popularitzar el concepte de “la ciutat dels
15 minuts”. Va proposar un model de ciutat on tots els serveis essencials (treball,
educacio, oci, comerg, salut, seguretat) es troben a 15 minuts a peu o en bicicleta des de la
llar. Amb aquest model, es pretén reduir la necessitat de desplacaments llargs, promovent
un estil de vida més saludable i sostenible.
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A Catalunya aquest model s’ha anat integrant als plans
d’urbanisme de diferents municipis. A Barcelona, per exemple,
el trobem integrat al Pla Director Urbanistic Metropolita
(PDU) que busca un entorn més compacte i connectat (AMB,
2020), fomentant aixi una major equitat social al garantir que
tots els ciutadans tinguin accés a serveis basics al seu entorn
immediat.

Entre els seus beneficis, trobem que amb la reducci6 de les

emissions dels vehicles, es podrien arribar a prevenir fins 700 morts prematures a I'any per
la contaminaci6 de laire (ISGlobal, 2021). A més, promou un estil de vida més actiu,
millorant la salut fisica i mental, tan importants per les persones. Els ciutadans que
viuen en arees preparades per a vianants reporten nivells més alts d’activitat fisica i benestar
general (ISGlobal, 2022).

Tot i els beneficis, com s’ha avancat anteriorment, la conversio a zones per a vianants
s’enfronta a desafiaments i critiques. Un dels principals és la resisténcia d’alguns sectors de
la poblaci6 i comerciants que depenen del transit vehicular pels seus negocis, comportant
cert temor per veure reduides les seves vendes (Cambra de Comerg de Barcelona, 2019). Aixi
mateix, trobem la gran inversié que cal fer en infraestructures i un canvi cultural en la forma
en que les persones perceben i utilitzen I'espai urba. En aquests casos esdevenen essencials
la participacid ciutadana i la comunicaci6 efectiva, per garantir 'exit de les politiques de
conversio i de proximitat, ja que les mesures i canvis que es realitzen per millorar 'entorn
dels ciutadans, han d’estar d’acord a les necessitats d’aquests per a que realment funcionin.

Amb tot aix0 dit, podem veure com la metodologia CPTED esta estretament relacionada
amb la conversi6 de les vies ja que ambdues busquen millorar la seguretat i la qualitat de
vida en espais urbans, aixi trobem principalment que:

*El disseny d’espais per a vianants permeten augmentar la vigilancia natural de ’entorn
al trobar-nos més persones actives i arees millor il-luminades i obertes, per tant, es
produeix una reducci6 de la delinqgiiéncia.

*Reducci6 del risc de delictes relacionats amb la seguretat vial (atropellaments,
conducci6 temeraria, etc.) millorant la seguretat dels vianants.

*Les zones de vianants poden dissenyar-se amb elements que fomentin 1'ds comunitari:
bancs, jardins, art urba, etc. reforcant el sentiment de pertinenca, cura de 'entorn i un
entorn més segur i col-laboratiu.

*Aquest tipus de zones solen tenir més manteniment, amb més atencié per part de
lautoritat i la comunitat, reduint el vandalisme i altres comportaments delictius, a la
vegada que es redueix la por al delicte i el sentiment
d’inseguretat.

Per tant, veiem com fomentar la conversio de les
vies per a vianants en zones urbanes en relacio als
principis CPTED, creen entorns urbans més segurs,
accessibles i acollidors per la comunitat, contribuint no
només a la seguretat, sin6 també a la vitalitat i
sostenibilitat dels espais urbans. Tot i aixi, cal
preguntar-nos com s’ha de dur a terme aquesta
conversio tenint en compte la necessitat d’escoltar als
veins i veines, els principals afectats o beneficiaris
d’aquesta transformacio6 urbana.
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ACPIDITATS

Guia per a la prevencio de la
seguretat per mitja del disseny
d’espais traduida al castella

ACPIDA va elaborar a finals del
2022, la primera guia per a la
Prevencio de la inseguretat per mitja
del disseny d’espais realitzada al
nostre pais i publicada per la
Diputacié de Barcelona. Fins a dir
d’avui, la guia ha tingut una gran
acceptacio, especialment per les
administracions locals de I'area
metropolitana de Barcelona i, amb la
voluntat de fer-la extensible més
enlla de Catalunya, ha estat traduida
al castella. La publicacio es pot
trobar, d’entre altres llocs, a la web
de I’Asociacion Espanola de
Técnicos Urbanistas (AETU), a
I’Escola Politécnica Superior
d’Edificacié de Barcelonai a la
Diputacié de Barcelona (Diba).

La Guia, elaborada pels membres
ACPIDA Anna Almécija, Oscar
Chamorro i Laia Soriano-Montagut,
és una proposta decididament
didactica en qué es presenten
recomanacions i accions a tenir en
compte abans de qualsevol actuacio
a I’espai public i dirigides a la
prevencio de delicte i la percepcid
de seguretat.
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NOTICIA: ACPIDA participa al master
universitari Degree in Urban Design for
Healthy Cities de la UIC

ACPIDA, a petici6 de la Universitat Internacional de Catalunya, es
va fer carrec del Seminari “Safety percpetion: determinants of in/
security (un/safety). Consequences in people behaviour and cities’
life. CPTED methodology”, en el marc del master universitari
Degree in Urban Design for Healthy Cities.

El Seminari va tenir lloc els dies
27, 28 i 29 de febrer d’aquest
2024 i hi varen participar el
nostre president, Francesc
Guillen i el membre d’ACPIDA,
Santiago Herrero. Les classes
varen realitzar-se en angles i, a
partir del concepte de seguretat
on la percepcié és un element
nuclear per a plantejar qualsevol
iniciativa o politica publica, es va plantejar als participants del
seminari com el disseny ambiental pot influir tant en la seguretat
com en la delingiiéncia. L'objectiu de les sessions era que els
alumnes, provinents d’arreu del moén (Estats Units, Regne Unit,
Franca, Alemanya, Italia i Mexic), fossin capacos d’incorporar als
seus treballs urbanistics de master els aspectes de prevencio
ambiental al disseny de nous espais publics.

Entre aquests treballs podem destacar la vocacid6 que varen
demostrar per posar en un mateix pla la funcionalitat, la integraci6
en l'entorn i les activitats propies del barri, la innovacio, aixi com,
els diferents conceptes de seguretat ambiental de la metodologia
CPTED. Des de obertura d’espais semiprivats, fins a la revitalitzacio
de carrers i solars abandonats amb projectes de revitalitzaci6 per a
veins i visitants, passant per a equipaments publics de cohesio i
serveis pel barri.

La formaci6é inclogué, com a estudi de
camp, una marxa exploratoria pel barri del
Poble Nou de Barcelona (espai que havia
concentrat els projectes urbanistics de
master) per tal d’experimentar i discutir in
situ els conceptes treballats i a laula i
exposats en els treballs finals de master.
Durant la marxa exploratoria es va tenir
l'oportunitat de comprovar el bon nivell i
lalt grau d’incorporacié dels diversos
conceptes propis del CPTED.

Foto 1. Santiago Herrero i Francesc Guillén durant la marxa
exploratoria pel barri de Poble Nou.

Foto 2. Espai semiprivat analitzat durant la marxa exploratoria
pel barri de Poble Nou.
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ACPIDITATS

Curs en linia a Ekua-
formacion sobre la
prevencio del delicte
a través del disseny
ambiental

Ekua-formacion ofereix
un curs en linia sobre la

prevencio del delicte a

través del disseny
ambiental. El curs ha

estat dissenyat per
ACPIDA i és impartit per
la nostra vicepresidenta
Anna Almécija. El curs
aborda les diferents
estratégies que es
plantegen des del
CPTED, i té una durada
de 50 hores i ofereix els
fonaments teorics del
CPTED, aixi com, els
seus principis
d’aplicacié i estratégies
concretes de prevencio
de la inseguretat. El
podeu trobar al segiient
enllag

https://
formacion.ekua.es/

curso-prevencion-
del-delito/
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NOTICIA: L'Europa de les ciutats segures.
Avencos CPTED

En el marc de la 8a Conferéncia

Internacional “Seguretat, ciutats i (o]
democracia”[1], organitzada pel Forum J’
Europeu per a la seguretat urbana © O-
(EFUS) a Brussel-les, del 20 a 22 de marg, 0-0-0 :

es van dur a terme diverses trobades amb o .
diverses organitzacions que treballen la

prevencié ambiental en el marc de la

International CPTED Association (ICA).

L’EFUS és conegut per la seva gran implementaci6 entre les
ciutats i arees urbanes de tot Europa. Durant aquesta conferencia,
en la qual varen participar més de 700 persones, de 125 ciutats de
26 paisos diferents, els més de 150 ponents tingueren
Poportunitat de participar en divuit sessions de treball
tematiques, dotze visites de camp i quatre sessions plenaries.
Durant aquests tres dies es tractaren un ventall ampli de
tematiques que van des de la “radicalitzaci6 violenta”, passant per
les “violéncies sexuals i sexistes” i fins a les oportunitats de la
intel-ligencia artificial, entre moltes d’altres.

Durant aquesta darrera gran conferencia, des d’ACPIDA es va
tenir 'oportunitat de posar sobre la taula, amb la presidenta
d’ICA; Macarena Rau, la importancia d’aconseguir introduir els
principis i tecnologies CPTED en I'ambit de la seguretat urbana.
En aquest sentit varem manifestar la nostra satisfaccié en veure
com 'EFUS els incorpora i els té en compte en els seus projectes i
en les seves tasques d’assessorament de projectes de recuperacio
d’espais degradats i insegurs.

Ala vegada, 'organitzaci6 va coincidir amb representants del DSP
dels Paisos Baixos i de la Conferéncia per a la prevenci6 del
Delicte d’Alemanya (DPT), amb els quals varem poder constatar el
grau divers de desenvolupament, consolidaci6 i formalitzaci6 de
CPTED en els diversos paisos d’Europa, que presenten realitats
molt diferents. En aquest sentit, tenim que als Paisos Baixos, per
exemple, les noves construccions i urbanitzacions han de complir
amb parametres especifics de qualitat CPTED per tal de poder
rebre 'aprovacié dels poders publics, mentre que a casa nostra,
tot i existir previsions legals al respecte, el seu grau
d’implementaci6 formal és gairebé nul.

[1] https://efus.eu/conference-securite-democratie-villes/
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ACPIDITATS

Publicacio de la
memoria 2023
ACPIDA

Com a part de les
seves obligacions i del
seu compromis amb la
rendicio de comptes,
ACPIDA ,en breu,
publicara la seva
memoria d’activitats
pel 2023. La memoria
té I'objectiu i la voluntat
de donar a conéixer
quines han estat les
activitats de
I’associacio (jornades,
cursos, publicacions,
reunions,
col-laboracions) i oferir
una maxima
transparéncia tant en el
nostre funcionament i
estructura com en els
nostres balancos
economics. La
memoria també
incloura aquells
membres d’ACPIDA
que han estat
acreditats per ICA a
través dels seus cursos

de formacio en CPTED.
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NOTICIA. Contactes amb CPTED UK per a la col-laboracié en un
projecte Horizon

En el marc de la presentaci6 dels resultats del projecte ICARUS a Liége (25126 de juny), es va
produir una trobada informal entre el director del CPTED del Regne Unit , Richard Stones, i el
president d’ACPIDA, Francesc Guillén, per tal de proposar arees de cooperacio6 entre totes dues
institucions. Entre d’altres, es va plantejar la possibilitat de presentar, amb altres socis, el projecte
Resilient and secure urban planning and new tools for EU territorial entities, a la nova
convocatoria Horizon-CL3-2024-INFRA-01-02.

El projecte, en fase de construccid, pretén omplir el
deficit de formacid en criteris i metodologia CPTED dels
actors en mateéria d’'urbanisme i de seguretat. El seu
limitat desenvolupament i aplicaci6 es deuen basicament
al fet d’ignorar I'existeéncia d’aquest marc conceptual i de
la matéria per part dels diversos operadors. El projecte
pretén incorporar administracions publiques, diverses
seccions de la Internacional CPTED Association d’arreu
del mén (especialment Europa), aixi com, experts de
l’academia. El termini per a la seva presentaci6 acaba el
20 de novembre d’aquest any. Les converses per
concretar-ne els detalls ja han comencat i ambdues organitzacions esperen que siguin exitoses i
arribin a bon port.

Foto: El Director CPTED UK, Richard Stones i el Presindent d’ACPIDA, Francesc Guillén a
Liege

NOTICIA. Curs en Disseny dels espais publics i prevencié de la
inseguretat

El mes de marc va finalitzar la primera edici6 del curs en Disseny dels espais publics i
prevencié de la inseguretat que s'ha dut a terme en la EPSI-FUAB. Aquesta formacid
especialitzada ha ofert als assistents al llarg de cinc sessions continguts que els capaciten per
a dissenyar entorns des de la perspectiva fisica, pero també
la humana i social. Els participants d'aquesta primera
edici6 han estat professionals de la seguretat publica,
urbanisme i riscos laborals.

Les classes - impartides pels professors i membres
d’ACPIDA Francesc Guillén i Anna Almécija- han
combinat els coneixements teorics amb nombrosos
exemples

practics. S'han tractat temes com la percepcio
d'inseguretat, la distribuci6 espacial de la inseguretat i la
victimitzacid, els principis CPTED de primera, segona i
tercera generacio, etc.

També s'han realitzat sortides de 1'aula amb la finalitat d'analitzar diferents aspectes de
disseny ambiental d'espais que poden influir en la inseguretat de 1'entorn.


https://www.icarus-innovation.eu/
https://cpted-uk.eu/
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/opportunities/topic-details/horizon-cl3-2024-infra-01-02

JULIOL DE 2024 PREVENCIO AMBIENTAL - 5

La primera sortida va ser una visita al servei de seguretat del Campus de la Universitat
Autonoma, on el director de seguretat, Manel Fernandez de Bobadilla ens va oferir una
explicaci6 ambiental de la seguretat en el campus, partint del tipus d'activitats que es duen a
terme, el tipus d'usuaris dels diversos espais, les caracteristiques del territori i les vies
d'accés i mitjans de transport.

La darrera activitat va ser la visita a la Planada de Sabadell, on de la ma del Sotsinspector de
la Policia Local, Joan Jordan, i del president de l'associacié gitana de Sabadell, Manuel
Heredia, es va fer un recorregut pel barri. Durant la marxa es va fer una parada a la
Biblioteca del Nord, on es va plantejar 1'abordatge de diferents problematiques d'inseguretat
que es generen en l'equipament i en els seus entorns.

Ens plau informar que ja s’ha programat la segiient edici6 del curs
que es dura a terme durant els mesos d’octubre i novembre de
2024.

Foto 1. Francesc Guillén durant la formacio del curs.

Foto 2. Alumnes del curs, juntament amb en Joan Jordan i Manuel
Heredia, durant la marxa exploratoria que es va realitzar durant el
curs.

NOTICIA: Congrés Impact’24 i desenvolupament sostenible

El 15 i 16 de maig va tenir lloc a Poznan (Polonia) el congrés Impact24 [1]. Es un
esdeveniment internacional que pretén promoure un desenvolupament sostenible aixi com
un impacte positiu en I’ambit social i ambiental.

Entre les activitats d’aquest congrés hi havia una taula rodona sobre els principis i la
metodologia CPTED (Urban Security in Urban Planing). Organitzava la taula la DSP-
groep[2] dels Paisos Baixos. Intervingueren Paul Van Soomeren i Vivian Gravernerch per
part del DSP-groep, Lotte Fast Carlsen, subdirectora de Nordic Safe Cities[3],
Rafal Batkowski, Director de seguretat publica, Institute for Security and International
Development [4] i el president d’ACPIDA, Francesc Guillén. El debat se centra en la
necessitat de girar els ulls de 'urbanisme i de la prevenci6 del delicte i la inseguretat cap als
principis de prevenci6 ambienta, ja que representa un enfocament molt integral de les
problematiques subjacents. CPTED és una metodologia que no té en compte Gnicament les
manifestacions delictives i de inseguretat en si mateixes, sin6 que té molt present els factors
ambientals que els faciliten.

L’aplicacid dels criteris CPTED a I'ambit de 1'urbanisme i la construccié de nous edificis
significa el desenvolupament més sostenible possible en desarticular els elements
ambientals que afavoreixen la inseguretat i victimitzacio, proporcionant una millora a mig i
llarg termini, de manera estable i solida.

Foto: Francesc Guillén durant la taula rodona de
debat al congrés Impact’24 a Poznan.

[1] https://impactcee.com/impact/2024/
[2] https://www.dsp-groep.eu/about-us/
[3] https://nordicsafecities.org/

[4] https://www.isdp.eu/
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NOTICIA: Felicitaci6 publica de
I’Ajuntament de Matar6 a ACPIDA

La Policia Local de Matar6 A e
en l'acte de la seva festivitat
que celebren cada any,

lliuren distintius a persones, Aacs canma g

entitats, institucions i altres
cossos i forces de seguretat
per la seva contribuci6 a la
seguretat a la ciutat de
Mataro.

En 'edici6 d’enguany 'entitat ACPIDA hem tingut I’honor de
recollir un diploma en agraiment per 'assessorament que
varem fer a la Policia Local en vers a uns conflictes de
convivéncia i un increment de la percepci6 d’inseguretat a la
placa de la Coca de Mataro.

Aquest assessorament va consistir en diverses reunions sobre
propostes concretes pel que fa a I'as de I'espai public, ts dels
locals sense us comercial, la participaci6 de la comunitat
afectada, de diferents serveis municipals i d’altres entitats
com centres escolars i establiments comercials de la zona.

El punt de partida és que una
situacié d’inseguretat,
percebuda o real, no es
gestionable Gnicament amb
preséncia policial, sin6 que
requereix incorporar una
mirada multiagencial, la
participaci6 i interlocuci6
amb els agents implicats i la
valoracié d’actuacions per la
dignificaci6 de I'espai public,
amb la millora de la
il-luminacié, l'increment de la vigilancia natural, la re-
definici6 de les zones ocupades, etc. tenint en compte la
participacio6 de la comunitat.

Aquest reconeixement no és només un honor rebre’l com a
entitat, sin6 una constatacié de la necessitat 1 utilitat de la
metodologia CEPTED per la prevenci6 de la inseguretat i la
millorar de la cohesi6 social. Tot I'equip ACPIDA estem
contentes, agraides i convencudes de seguir treballant per
contribuir a millorar la seguretat dels nostres pobles i viles.

Foto 1. Diploma d’agraiment de ’Ajuntament de Matar6 a
ACPIDA.

Foto 2. Moment d’entrega del diploma a la nostra companya
Noemi Ayguasenosa.
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